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LA DIAKONIA DI CARITA

Emidio Spogli

L’agire della Chiesa, in qualsiasi settore e in qualsiasi modo si orienti
¢ sempre un servizio pastorale — una diakonia — modellato sull’ agire
di Cristo, venuto non per essere servito ma per servire, diakonesai (cfr.
Mt 20,28).

I1 mondo sanitario con la sua vasta complessitd di problemi sociali,
politici, scientifici, organizzativi che investono ’esistere stesso dell’uo-
mo: il suo nascere, il suo soffrire, la liberta di autodecisione, il suo mori-
re, in una parola la sua grandezza e la sua dignita di persona, &, e deve
essere, necessariamente un campo privilegiato del suo servizio pastorale.

“La Chiesa, che nasce dal mistero della redenzione nella croce di Cri-
sto, & tenuta a cercare [’incontro con I'uomo in modo particolare sulla via
della sua sofferenza. In tale modo ‘diventa via della Chiesa’, ed &, questa,
una delle vie pitt importanti™.

Su questa via € inviata dal suo Signore ad essere presente in questo
vitale settore dell’esistenza umana per dispiegare in esso tutta la forza del
messaggio evangelico e la sua efficace mediazione dell’amore di Cristo
per I"'uomo e la sua particolare predilezione per i pin deboli.

Conseguentemente ¢ invitata a modellare la sua presenza e la sua azio-
ne pastorale sull’agire pastorale di Cristo — sulla sua diakonia — che si
svolge su alcune direttive che lo Spirito gli ha tracciato, per dare esau-
rienti e definitive risposte ai problemi angosciosi dell’uomo, ai suoi dolo-
ri, ai suoi ricorrenti interrogativi in tutte le stagioni della sua storia.

' Grovanni PaoLo 11, Christifideles laici, 3; citeremo CiL.
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Queste linee vengono da Cristo stesso presentate nella Sinagoga di
Nazaret:

“Lo Spirito del Signore & sopra di me;

per questo mi ha consacrato con I'unzione,

e mi ha mandato per annunziare ai poveri un lieto messaggio, per

proclamare ai prigionieri la liberazione

e ai ciechi la vista;

per rimettere in liberta gli oppressi,

e predicare un anno di grazia del Signore” (Lc 4,18-19; cfr. Is 615).

Applicando a sé le parole della profezia di Isaia, Gesu afferma di esse-
re stato consacrato con I'unzione dello Spirito per attuare la sua missione,
che dovra attuarsi su tre orientamenti:

— portare a tutti gli utomini, ma soprattutto a coloro che si sentono, e
lo sono, piu abbandonati e oppressi dall’ingiustizia, il lieto annun-
zio di essere amati e protetti da Dio;

— far sentire a tutti gli oppressi che Dio, nella sua persona, & sceso
accanto a loro per liberarli dalla malattia, dall’oppressione dei po-
tenti, dalla schiavitli morale e da tutto cid che si opponga alla loro
dignita;

— aprire davanti al loro cammino doloroso orizzonti di consolazione
e di speranza.

Sorretta e guidata dall’effusione sostanziale dello Spirito, che nel Bat-
tesimo aveva consacrato la sua umanita attraverso la quale veniva offerta
agli uomini la philantropia del Padre, la diakonia di Cristo & diakonia
d’amore, che scaturisce dalla comunione d’amore della Trinita. Gesu at-
traverso la sua presenza e azione misericordiosa comunica agli uomini la
potenza dell’amore eterno del Padre. Tutta la sua azione salvifica, che si
manifesta in modo particolare verso i pill abbandonati, s’iscrive in questo
amore: “poiché tu mi hai amato prima della creazione del mondo [...] io
ho fatto conoscere loro il tuo nome [...] perché I’amore con il quale mi hai
amato sia in essi» (Gv 17,24.26).

Pertanto chi da significato alla storia umana, e conseguentemente al do-
lore e alla morte, facendola divenire historia salutis, & solo Gesl Cristo, che
prese su di Sé le debolezze ¢ le sofferenze degli uomini (cfr. Mt 8,17).

La Chiesa con la sua azione pastorale nel mondo della salute, aiuta
I'uomo che soffre a volgersi a Cristo morto e risorto per una ricerca di
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significato, in una situazione che sembra non poterne pit avere. Nello
stesso tempo orienta quanti operano in questo misterioso campo del dolo-
re, perché con la loro azione pastorale o con la loro presenza e attivita
professionale o di volontariato, possano diventare segno visibile — sacra-
mento — della misteriosa e ineffabile presenza di Cristo, che ha promesso
di non abbandonare i suoi discepoli: “Ecco, io sono con voi tutti i giorni,
fino alla fine del mondo” (Mt 28,20).

La diakonia di carita di Cristo, segno della presenza del Regno

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesu si recd nella Galilea predicando
il vangelo e diceva: “Il tempo & compiuto € il regno di Dio & vicino; con-
vertitevi e credete al vangelo” (Mc 1,15). Da questo momento le folle
andavano da Gesu “per ascoltarlo e per essere guariti” (Lc 6,18).

Ascoltarlo ed essere guariti: si delinea nel racconto lucano il modo dj
porsi degli uomini di fronte a Cristo sin dall’inizio della sua missione.
Sono uomini feriti e disarmonizzati nel loro profondo e molti di essi por-
tano visibili queste loro ferite sulla loro carne e nella loro psiche: storpi,
ciechi, lebbrosi, paralitici, epilettici, indemoniati, meretrici e pubblicani.
Uomini sbandati in cerca di una risposta agli interrogativi della vita, una
soluzione ai loro problemi, che poverta, oppressione, malattic e peccato
avevano sensibilmente acuito.

Ma a sua volta come si pone Gesa davanti a questa folla? Matteo de-
scrive con molta efficacia I'impatto di Gesii con il popolo del dolore: “Ve-
dendo le folle ne senti compassione, perché erano stanche e sfinite, come
pecore senza pastore” (Mt 9,36; cfr. Mc 6,34).

La sua “compassione” 1o porta a fermarsi accanto ai colpiti dalla ma-
lattia e da ogni altro male e annuncia loro la nuova gioia e la nuova spe-
ranza. “La sua attivita di taumaturgo e la sua predicazione sono stretta-
mente collegate: le guarigioni dimostrano soltanto ¢id che egli annuncia,
e appunto la totale volonta salvifica di Dio; esse sono segni della salvezza
escatologica che si realizzano tramite la sua persona. Questa salvezza &
attuale per il fatto che effettivamente i ciechi vedono, i sordi intendono,
gli zoppi camminano e i lebbrosi vengono mondati: ma non & ancora com-
pletamente attuale perché non tutte le malattie Vengono guarite e non &
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tutta la terra, oppressa dalla maledizione, ad essere trasformata. E preci-
samente questa la salvezza che manifestano le guarigioni e gli atti di po-
tenza compiuti da Gestl, una salvezza gia riconoscibile ma tuttavia non
ancora compiuta, apportata dalla Signoria di Dio che si realizza™.

Pertanto con la sua azione sanante Gest non intende sradicare nel tempo
presente la malattia e il dolore dalla vita dell’uome, ma rendere presente
la salvezza escatologica con la potenza del Regno gia operante in mezzo a
noi (cfr. Le 17,21) e gia riconoscibile, soprattutto nelle espulsioni dei de-
moni da lui fatte®: “Se 1o invece scaccio 1 demoni con il dito di Dio, &
dunque giunto a voi il regno di Dio” (Lc 11,20).

Gesu infatti si scontra con il “mondo del Male” gia all’inizio della sua
vita pubblica, nella scena delle tentazioni (cfr. Mc 19-11 e par.). Durante
il suo ministero messianico lotta contro gli indemoniati, spiriti malvagi o
impuri; incontra una donna che “Satana teneva legata da diciotto anni”
(Lc 13,10), e la libera dalla maligna schiavitu di Satana®. C’& sempre tutta
una folla di malati attorno a lui (cfr. Mt 1618; Mc 1,32-34; Lc 4, 40-41).

Comunque voglia essere interpretata questa lotta di Gesl con lo “spi-
rito del Male”, resta la verita che dal testo sacro viene proposta alla co-
munita cristiana: le azioni di Gestt — esorcismi, guarigioni, miracoli sulla
natura — vengono lette come segno di vittoria di Dio sulle potenze del
male in virti della presenza del Regno in mezzo agli uomini, presenza
liberatrice per il ritorno verso la restaurazione dell’originale progetto di
Dio sull'uomo.

Quindi liberazione dal peccato, dalle malattie e dalla morte, ciog dalle
dolorose realta che impediscono all’'uomo di essere pienamente se stesso.

Per questo in Gesii la cura della sofferenza umana & sempre in totale
simbiosi con la proclamazione della Buona notizia. La Signoria di Dio, che
si manifesta attraverso la straordinaria e piena autorita (exousia) di cui &
investito dal Padre (cfr. Mt 28,18), si esprime tramite la parola e i gesti con
1 quali opera la restaurazione globale dell’'uomo malato con le guarigioni,
incamminandolo verso una nuova speranza. Per questo la prima comunita
cristiana affermera con fiducia: “Cristo Gest nostra speranza” (1Tm 1,1).

2 ScHNACHENBURG R., Signoria e Regno di Dio, Bologna 1971, 119-120.

3 Cfr. ibid., 122-124.

“ Bonora A., Male/Dolore, in Nuovo dizionario di teologia biblica, Cinisello B. (MI)
1988, 870-887.

La diakonia di carita

L’impegno pastorale e assistenziale della Chiesa nel mondo della salu-
te, non scaturisce da particolari congiunture sociali, non & pertanto atto
facoliativo e selettivo, ma risposta inderogabile alla esemplariti e al man-
dato del suo Signore: “Chiamati a sé i discepoli, diede loro il potere di
scacciare gli immondi e di guarire ogni sorta di malattie e d’infermita
[...]. Strada facendo predicate che il regno dei cieli & vicino. Guarite gli
infermi, risuscitate 1 morti, sanate i lebbrosi, cacciate 1 demoni” (Mt 10,7-8).

Dobbiamo sottolineare subito la perfetta concordanza tra la missione
di Gesu e quella da Iui affidata ai discepoli, indicata dai verbi: scacciare -
guarire, che precisano la modalita della partecipazione dei suoi poteri
messianici a loro offerta per I’'adempimento della missione, e predicate -
guarite con i quali essi sono da Lui inviati a realizzarla nella storia, sino
al suo compimento escatologico.

La cura degli infermi appare in tal modo dai testi della Scrittura, come
un mandato inscindibile dall’evangelizzazione,

Cosi la Chiesa I'ha sempre ritenuto, dal momento che nel “corso dei
secoli ha fortemente avvertito il servizio degli infermi come parte inte-
grante della sua missione’,

Conseguentemente 1"agire della Chiesa nel mondo della salute, con la
cura pastorale degli infermi e di quanti in esso operano a qualsiasi titolo,
costituisce una componente importante per definire la propria identita.
Questo stabilisce una valenza non solo pratica, ma anche teologica per la
pastorale sanitaria. E la dimensione teologica ed ecclesiale dell’agire di
coloro che, come discepoli del Signore, sono impegnati a curare gli infer-
mi nelle loro globali necessita®.

La prima comunita cristiana, che rileggeva e riviveva la vita del Si-
gnore nella luce dello Spirito, si fece subito carico dei poveri e dei malati.
Attorno agli apostoli si ripetono le scene che erano avvenute attorno a
Gesu (cfr. At 3,1-10; 5,12-16). Era il segno visibile della presenza del
Regno e che “i cieli nuovi e la terra nuova” (Is 66,22; 2Pt 3,13), comincia-
vano a realizzarsi e ormai gli uomini erano incamminati verso il
raggiungimento degli ultimi tempi, quando la sofferenza e la stessa morte

5 Grovannt Paout 11, Dolentium hominum, 2.
SCIL, 15.
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saranno definitivamente debellate dalla potenza del Risorto (cfr. 1Cor
15,26)-
Due testi conciliari sottolineano con efficacia il parallelismo che deve
intercorrere tra ’agire di Ges e la Chiesa:
“Come Cristo [...] & stato inviato dal Padre ‘a dare la buona novella ai poveri, a
guarire quelli che hanno il cuore contrito’ (Lc 4,18), ‘a cercare e salvare cio che
era perdato’ (Lc 4, 10): cosi pure la chiesa circonda di affettuosa cura quanti sono
afflitti dalla umana sofferenza, anzi riconosce nei poveri e sofferenti I’immagine

del suo fondatore povero e sofferente, si premura di sollevarne I'indigenza, e in
loro intende seguire Cristo” (LG, 8; cfr. anche AG 12).

L’ impegno pastorale e assistenziale della Chiesa nel mondo della salu-
te, non scaturisce da particolari congiunture sociali di necessita — & neces-
sario ribadirlo — non & atto facoltativo o selettivo, ma risposta doverosa
alla esemplarita e al mandato del suo Signore.

L’unzione dello Spirito Santo nei cristiani

I unzione con la quale lo Spirito Santo ha unto e consacrato Gesu,
continua a essere realizzata in tutti coloro che sono chiamati a far parte
del popolo di Dio, nei credenti, che ad Antiochia, per la prima volta, furo-
no chiamati “cristiani”, cio& “unti” (cfr. At 11,26). Questa verita sara co-
stantemente ricordata nella predicazione degli Apostoli.

Paolo ricorda ai fedeli di Corinto cid che & stato operato in essi, con
parole che riecheggiano quelle di Isaia, riportate da Luca nel suo Vange-
lo: “F Dio stesso che ci conferma, insieme a voi, in Cristo, e ci ha confe-
rito 'unzione, ci ha impresso il sigillo e ci ha dato la caparra dello Spirito
nei nostri cuori” (2Cor 1,21-22).

11 cristiano riceve 'unzione nell’atto di aderire a Cristo con la fede e
riceve il sigillo di questa unzione nel Battesimo. La sua nascita alla novita
di vita & segnata dall’azione dello Spirito Santo (cfr. Gv 14,1 6-17; Rm §,
1-9). E per la potenza dello Spirito che nel cristiano avvengono tre eventi
che cambiano radicalmente la vita dell’uomo: in Gest Cristo il peccato
viene spodestato, lo Spirito prende dimora nell’uomo come nel suo tem-
pio, la condotta della vita del credente & guidata dallo Spirito’.

7 Cfr. Scrier H., La letiera ai Romani, Brescia 1982, 404.

La digkonia di carita

Conseguentemente la missione del cristiano & segnata e sorretta dalla
presenza e dalla potenza dello Spirito. I 1o Spirito, infatti, che infonde in
Jui il principio operativo del bene e lo apre alla speranza: “la speranza poi
non delude, perché ’amore di Dio & stato riversato nei nostri cuori per
mezzo dello Spirito che ci & stato dato” (Rm 5,5). In questo modo la carita
diventa il principio unificante di tutto I’essere e I’agire del cristiano. Si
comprende allora tutta la valenza della risposta data da Gest al dottore
della legge con la parabola del Buon Samaritano (cfr. Lc 10,29-37). L’amo-
re del cristiano nel mondo della salute e della sofferenza non sard autenti-
camente sulla linea di Cristo, se non & guidato dallo Spirito Santo, che
solo pud dare al suo agire una dimensione di carita evangelica®.

In tal modo il cristiano, fatto partecipe dell’unzione di Cristo e della
sua azione salvifica, porta nel mondo dei sofferenti la buona notizia che
1"uomo nel dolore non & abbandonato da Dio, che in Cristo li ama e mani-
festa il suo amore con la presenza dei cristiani che lo servono nel corpo e
nello spirito. Essi infatti sono inviati da Dio:

— aevangelizzare questo amore con la parola che facendo memoria

delle opere meravigliose operate dall’amore del Padre apre alla spe-
ranza e con i gesti sacramentali, che significano e attuano nel tem-
po la filantropia di Dio per I'uomo, che si & manifestata “per sua
misericordia mediante un lavacro di rigenerazione e di rinnovamento
nello Spirito Santo, effuso da lui abbondantemente per mezzo di
Gesi Cristo” (Tt 3,4-6);
a testimoniare con la carith che il passaggio di Cristo misericordio-
so che prendeva su di Sé le malattie e le sofferenze di tutti, conti-
nua anche oggi sulle strade attuali del dolore umano attraverso i
discepoli del Signore.

Lo Spirito donato da Cristo nel giorno della Pasqua (cf Gv 20,22) ed
offuso nella Pentecoste (At 2,1-4), conferisce ai credenti la sovrabbon-
danza dei suoi doni (karismata) con i quali dota i discepoli del Signore e
li rende idonei a costruire la Chiesa, quale comunita di fede, di speranza e
di carita. Tra questi doni effonde anche il “carisma delle guarigioni” (cfr.

% Quanto mai eloquente & I’esempio di S. Camillo. Nelle sue prime Regole nelle quali
traccia i Nuovi modi per servire con ogni perfezione i malati fa costantemente appello allo
Spirito Santo che deve guidare, anche nelle pidt umili e semplici azioni, gli atti di carita.
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1Cor 12,9.28.30.), a sottolineare I'importanza della presenza sanante dei
credenti accanto ai fratelli infermi. Questi carismi di guarigioni sono stati
donati in tutte le epoche della storia della Chiesa. Basti pensare ai feno-
meni di guarigioni che si sono manifestati nella vita dei santi e continua-
no a manifestarsi anche ai nostri giorni.

Una particolare azione dello Spirito si manifesta nei discepoli del Si-
gnore come Spirito di consolazione:
che ricorda loro tutti gli insegnamenti del Signore e i gesti sananti
del Maestro (cfr. At 1,1; Gv 14,26);
li rende idonei a dare testimonianza a Cristo, soprattutto nell’amo-
re e nella cura dei fratelli poveri e infermi, in modo da essere rico-

nosciuti da questo segno come suoi discepoli;

rimane sempre con loro perché consolati dal “Dio di tutta la conso-
lazione” siano resi capaci “di consolare quelli che si trovano in qual-
siasi genere di afflizione con la consolazione con cui sono essl stessi
consolati da Dio” (2Cor 1,3-4), portando agli infermi la consola-
zione del Regno, quale unica realta definitiva che possa illuminare
e dare senso al problema del male, della malattia, della morte.

Alcuni fondamentali aspetti della diakonia della carita
La diakonia della Parola

I mezzi con i quali la Chiesa realizza la sua missione nel suo agire nel
tempo, sono gli stessi con i quali Gesli operava nella sua vita terrena: la
Parola e i gesti.

La ricostruzione dell’nuomo decaduto e ferito dal peccato partiva dalla
ricostruzione del suo spirito — il metanoite (cfr. Mc 1,15) come condizio-
ne di base per accogliere la venuta del regno — per esprimersi poi nella
ricomposizione dell’'uomo totale. Donazione di salute ¢ offerta della sal-
vezza escatologica, come due aspetti e due momenti di un unico atto di
amore salvifico. Matteo riassume 1’operato di Gesii con le seguenti paro-
le: “Gesl andava attorno per tutte le cittd e i villaggi, insegnando nelle
loro sinagoghe, predicando il vangelo del regno e curando ogni malattia e
infermita” (Mt 9,35).

Insegnando, predicando, curando: perfetta coesione tra parola e gesti,
tra annuncio e offerta di misericordia e di grazia.

La diakonia di caritd

La Chiesa che “cammina con I’'umanita e ne condivide la sorte nel
corso della storia™, & su questo cammino per offrire agli uomini del suo
tempo la “Parola di salvezza” (At 13,26) e 1 doni della grazia.

La nuova evangelizzazione che i tempi moderni richiedono alla comu-
nitd cristiana, nel mondo della salute s’ impone con una urgenza tutta par-
ticolare, come priorita assoluta dell’azione pastorale. Si tratta di elabora-
re una teologia della vita e della morte, della salute e della sofferenza per
offrire agli uomini di oggi indicazioni di principi, di valori e di prassi per
fermare le offese alla dignita della persona umana, che assumono dimen-
sioni sempre pill paurose, che affondano la propria radice nell’ateisno
contemporaneo.

“C’% tutta un’evangelizzazione sul significato della vita e della malat-
tia, della sofferenza e della morte, che va ripensata ed espressa in fedelta
ai dati della rivelazione e alla viva tradizione della Chiesa.

S’impone soprattutto che I’annuncio cristiano venga proclamato in tutta
la pienezza e globalita e non sia mutilato in cid che esso afferma a riguar-
do della destinazione ultima della vita umana, che dal battesimo fino
all’unzione degli infermi & tutta inserita e dinamicamente ritmata dal mi-
stero di Cristo sofferente, morto e risuscitato”'?.

La stessa preoccupazione viene espressa da Giovanni Paolo II nella
sua allocuzione al Convegno di Loreto, promosso dalla Conferenza
Episcopale Italiana: “Occorre por mano a un’opera d’inculturazione che
raggiunga e trasformi, mediante la forza del Vangelo, i criteri di giudizio,
i valori determinanti, le linee di pensiero, i modelli di vita, in modo che il
cristianesimo continui a offrire, anche all’'uomo della societa industriale
avanzata, il senso e I’orientamento dell’esistenza”"'.

Aiutare i fratelli a scoprire un significato nella loro sofferenza ¢ il pri-
mo e fondamentale atto di carita che noi dobbiamo ad essi.

® PaoLo VI, Octogesima adveniens, 1.

10 Cgr, Evangelizzazione e sacramenti della penitenza e dell’unzione degli infermi, Roma
1974, n. 125.

' Grovannt PaoLo 11, Allocuzione al Convegno di Loreto, in «Notiziario CEI» 4
(1985), 95.
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La diakonia della testimonianza

“La categoria della testimonianza & al centro dell’attuale teologia
fondamentale”™'2. Se 1’agire della Chiesa nel mondo della salute deve es-
sere sacramento (segno) dell’amore di Dio per I’uomo nella sua difficile
situazione di malattia e di sofferenza, per aiutarlo a sentirsi amato da Dio
proprio nel momento in cui pit insinuante si fa in lui la tentazione di non

riconoscere questo amore, in questa situazione non & pit sufficiente teo-
rizzare filosoficamente e teologicamente su questo amore. Chi soffre ha
bisogno di vedere il volto pietoso di Dio chino su di lui. Questo bisogno si
manifesta in tutti gli aspetti della vita cristiana, ma si fa piti acuto nel
momento della sofferenza. E in questo momento che acquista particolare
efficacia il linguaggio teologico dei santi, ciog di coloro che annunciano
‘la verita nella caritd’ (Ef 4,16). Cid significa che I’annuncio della verita
& non soltanto congiunto con 1’amore, ma situato nell’amore. La verita
dell’evangelo si esplica e si manifesta nell’amore. L’annuncio della verita
si compie nella forma dell’amore, I’edificazione del corpo di Cristo ha
luogo nell’ agdpe. La verita ha la sua rappresentanza in quell’amore cheé
basato sull’esperienza di Cristo, ed & quindi emanazione dell’amore di
Dio in Cristo, in virta dello Spirito d’amore”"*.

Questi testimoni privilegiati incarnano nel modo migliore quanto
profeticamente affermava Paolo VI nella Evangelii nuntiandi: “1.uomo
contemporaneo ascolta pit volentieri i testimoni che i maestri, o se ascol-
ta i maestri lo fa perché sono dei testimani”'*.

La testimonianza & un linguaggio che “diventa atto mediante il quale
si riferisce cid che & stato oggetto di esperienza”?. Il testimone non rac-
conta solo fatti accaduti, ma comunica una esperienza che in Tui si & tra-
dotta in vita vissuta, che 1o impegna, a costo di tutto, anche della vita — il
martyr —. In forza di questa esperienza chiede di essere creduto. “Il mon-
do, che nonostante innumerevoli segni di rifiuto di Dio, paradossalmente

12 |aToURELLE R., Testimonianza, in Dizionario di Teologia Fondamentale, 1313.

13 ScHUIER, La lettera ai Romani..., 323.

4 PaoLo V1, Evangelii nuntiandi, 41; citeremo EN.

15 FrsicuELLA R., Che cos’@ la teologia?, in Rocchetta C., Fisichella R., Pozzo R., La teolo-
gia tra rivelazione e storia. Introduzione alla teologia sistematica, Bologna, 19873, 209.
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lo cerca, attraverso vie inaspettate e ne sente dolorosamente il bisogno,
reclama evangelizzatori che gli parlino di un Dio, che essi conoscano e
sia a loro familiare, come se vedessero I’ Invisibile (cfr. Eb 11,27)'°.

Tre elementi, quindi, determinano la validita dell’annuncio-testi-
monianza: 1’esperienza vissuta dai testimoni dell’evento Cristo, la con-
versione che in loro si & realizzata in virta di questa esperienza, ’azione
misteriosa dello Spirito Santo, che 1i ha guidati e sorretti in tutte le diffi-
colta e 1i ha resi testimoni fedeli.

L’efficacia della testimonianza dei primi discepoli, aveva questo tri-
plice fondamento, come si legge negli Atti degli apostoli: “Questo Gesu
Dio I’ha risuscitato e noi ne siamo testimoni. Innalzato pertanto alla de-
stra di Dio e dopo aver ricevuto dal Padre lo Spirito Santo che gli aveva
promesso lo ha effuso. Come voi stessi potete vedere e udire” (At 2,32;
33; cfr. 5,32; 10,39). Si era avverato in loro quanto Gesu aveva promesso:
“Avrete la forza dello Spirito Santo che scendera su di voi e mi sarete
testimoni” (At 1,8). Gli apostoli si appellano, quindi, a eventi ch’essi han-
no non solo visto ma vissuto ¢ che hanno cambiato la loro esistenza.

In modo particolare era rimasta impressa nella loro vita la figura di
Gesll che essi avevano seguito, che era passato “beneficando e risanando
tutti coloro che stavano sotto il potere del diavolo, perché Dio era con lui”
(At 10, 38) dopo essere stato consacrato in Spirito Santo.

Per questo gli evangelizzatori del mondo della salute sono stati per
eccellenza i Santi della caritd: S. Giovanni di Dio, S. Camillo de Lellis,
S. Vincenzo de Paoli; e nei nostri giorni: S. Giuseppe Cottolengo ¢ tutta
una larga schiera di fondatori e di fondatrici di istituzioni per I’assistenza
agli infermi.

La diakonia della speranza
Nel mondo della salute, che di fatto & il mondo degli uomini sofferenti,

i discepoli del Signore sono chiamati ad essere sempre pronti a risponde-
re a chiunque domandi ragione della speranza che & in loro (cfr. 1Pt 3,15).

16 EN, 76.
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I cristiani, infatti, sono gli uomini della nuova speranza, che si distin-
guono da coloro che “che non hanno speranza” (1Ts 4,13). E nella lettera
ai Romani Paolo scrive: “Nella speranza siete stati salvati” (Rm 8, 24).

Non & certamente compito facile evangelizzare la speranza nel mondo
della sofferenza, della malattia, e dove la morte puo esser vista solo come
la fine delle illusioni umane. Ma & certamente uno dei momenti piu quali-
ficanti della teologia pastorale sanitaria, che gli operatori pastorali del
mondo sanitario dovranno accuratamente sviluppare.

Centro della speranza cristiana, come di tutta la riflessione teologica'’,
& il mistero di Cristo, morto e risorto. Paolo afferma di essere apostolo
“per comando di Dio nostro salvatore e di Cristo Gesl nostra speranza”
(1Tm 1,1). “Rigenerati, mediante la risurrezione di Gesti Cristo dai morti,
per una speranza viva” (1Pt 1,3), ’annuncio-testimonianza degli operato-
ri pastorali deve aiutare gli uomini che “si ribellano contro la pazienza
della speranza che ha fiducia nel Dio della promessa; vogliono avere con
impazienza ‘fin d’ora’ I’adempimento oppure non vogliono saperne “as-
solutamente nulla’ della speranza™'®, ad aprirsi al futuro.

Per il cristiano “la risurrezione di Cristo non & soltanto una consola-
zione in una vita minacciata e destinata alla morte, ma & anche I’atto con
cui Dio contraddice la sofferenza e la morte, I'umiliazione e I’insulto, e la
malvagith del male. Per la speranza Cristo non & soltanto una consolazio-
ne nella sofferenza, ma & anche la protesta di Dio contro la sofferenza’".

La fede nella risurrezione si pone, quindi, come punto centrale di rife-
rimento per la vita cristiana per trovare una risposta a “quell’enigma del
dolore e della morte, che al di fuori del suo vangelo opprime”*.

E il cristianesimo che sta o cade con la realta della risurrezione. Una
fede cristiana, infatti, che non sia fede nella risurrezione non pud dirsi né
cristiana, né fede?'. Le affermazioni centrali dei primi cristiani sono que-
ste: “Dio ha risuscitato dai morti quel Gesu che era stato crocifisso™ (At
20323 15 53] [Cor [5:4)

17 Cfr. FisicHELLA, Che cos’é la teologia...., 217.

'8 MortMANN J., Teologia della speranza, Brescia 1981, 17.
1 Ibid., 15

0 ConciLio Varicano 11, Gaudium et spes, 15.

U MovrtMmann, Teologia..., 170.
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Nel battesimo i battezzati sono morti con Cristo e sono entrati in co-
munione con le sue sofferenze. Nella potenza dello Spirito che risuscitd
Cristo dai morti essi ottengono di partecipare alla risurrezione di Cristo €
trovano la capacita di sopportare nell’ obbedienza della fede, le sofferenze
della vita presente, “per entrare nella liberta della gloria dei figli di Dio”
(Rm 8,21).

Ma la sofferenza umana ha un senso? “La sofferenza umana desta com-
passione, desta anche rispetto, e a suo modo intimidisce. In essa, infatti, &
contenuta la grandezza di uno specifico mistero”?, che pone sempre al-
1’uomo una domanda difficile, perché solo I’'uomo, soffrendo, sa di soffri-
re e se ne chiede il perché; e soffre in modo umanamente ancor pitt pro-
fondo, se non trova soddisfacente risposta»®.

“L’umana sofferenza ha raggiunto il suo culmine nella passione di Cri-
sto. E contemporaneamente essa & entrata in una dimensione completa-
mente nuova e in un nuovo ordine: & stata legata all’amore”. Giovanni
Paolo II sviluppa il suo pensiero in modo ascendente:

— la sofferenza si & trovata in una nuova dimensione, perché “nella
croce non solo si & compiuta la redenzione mediante la sofferenza,
ma anche la stessa sofferenza umana & stata redenta””;
nella sofferenza il credente non puo piu restare passivo nell’opera
della redenzione, ma & chiamato, a “diventare partecipe della sof-
ferenza umana a livello di redenzione™?;
in questo modo I'uomo fa una duplice scoperta: scopre il valore
redentivo della sofferenza di Cristo e nello stesso tempo “scopre in
essa le proprie sofferenze, le ritrova, mediante la fede, arricchite
di un nuovo contenuto e di nuovo significato™,;
nella visione cristiana la sofferenza & strettamente correlata alla glo-
ria. “Il motivo della sofferenza e della gloria ha la sua caratteristica
strettamente evangelica, che si chiarisce mediante il riferimento alla

2 Grovanni Paovo 1, Salvifici doloris, 4.
B Ipbid., 9.

* Ibid., 18.

B Ibid., 19.

* Ibid., 19.

2 Ibid., 20.




Emidio Spogli

Croce ¢ alla risurrezione. Da questo principio biblico-teologico,
Giovanni Paolo 1I ci offre nella Salvifici doloris due conclusioni di
grande interesse: la chiamata alla partecipazione della gloria di Cri-
sto (cfr. Rm 8,17-18; 1Pt 4,13), determina una chiamata a parteci-
pare alle sue sofferenze per essere trovati «degni di quel Regno di
Dio, per il quale ora soffrite” (2Ts 1, 5); con la sofferenza il cristia-
no entra nel mistero della redenzione completando nella sua carne
“quello che manca ai patimenti di Cristo, in favore del suo corpo
che & la Chiesa” (Col 1,24). Quindi non solo unendosi a Cristo
attinge da lui la forza per vivere positivamente il tempo della soffe-
renza, ma porta il proprio contributo alla redenzione. “In questo
quadro evangelico & messa in risalto, in modo particolare, la verita
sul carattere creativo della sofferenza”.

“Gesil & come un seme divino che, immesso nel mondo, comunica la
sua vita perché gli uomini ormai non vivano pili per se stessi, ma ‘per il
Padre’, ossia vivano impostando la propria esistenza nell’esecuzione del-
la volonta del Padre, che & volonta di amore per i fratell. Anche la soffe-
renza diviene condizione dove vivere questa oggettiva destinazione di se
stessi all’amore del prossimo”™®.

Pertanto i malati saranno i primi e pil efficaci evangelizzatori della
speranza cristiana nel mondo della salute, quando saranno stati conqui-
stati dalla verita che “non sono invitati da Dio soltanto ad udire il proprio
dolore con la passione di Cristo, ma anche a trasmettere agli altri la forza
del rinnovamento e la gioia di Cristo risuscitato (cfr. 2Cor 4,10-11; 1Pt
4,13; Rm 8,1 8ss)".

Nel mondo della sofferenza la parola di Dio dispiega tutta la sua po-
tenza di salvezza. Difatti diviene luce nella notte del dolore, sostiene la
speranza di quanti sono associati alla croce di Cristo, conforta e illumina
coloro che sono impegnati nel lavoro pastorale e d’assistenza.

La diakonia di carita

La diakonia dei segni sacramentali

“Come Cristo fu inviato dal Padre, cosi anch’egli ha inviato gli apo-
stoli, ripieni di Spirito Santo, non solo perché, predicando il vangelo a
tutti gli uomini annunciassero che il Figlio di Dio con la sua morte e re-
surrezione ci ha liberati dal potere di satana e dalla morte e ci ha trasmessi
nel regno del Padre, ma anche perché attuassero, per mezzo del sacrificio
e dei sacramenti, sui quali s’impernia la vita liturgica, ’opera della sal-
vezza™! .

I sacramenti, quindi, costituiscono inscindibilmente 1’altro polo orien-
tativo dell’agire pastorale della Chiesa peregrinante. Costituita mistica-
mente corpo di Cristo”, in esso la vita di Cristo si diffonde nei credenti,
che attraverso i sacramenti vengono uniti in modo arcano a Cristo che ha
sofferto ed & stato glorificato. Per questo la Chiesa non & solo un mezzo di
salvezza: & la salvezza, questa salvezza in quanto si manifesta nel mon-
do™%

Se ’annuncio crea il primo e insostituibile incontro con la salvezza
perché apre la conoscenza del mistero di Cristo, e prepara, nella forza
dello Spirito Santo, a credere con il cuore per “ottenere giustizia” e a fare
con la bocea la “professione di fede per avere la salvezza” (Rm 10,10),
necessariamente esso “porta ai sacramenti, ed & nei sacramenti che diven-
ta in senso pieno, evento di salvezza™. In questo modo i sacramenti non
sono soltanto riti ma eventi nei quali Cristo opera e realizza nella e me-
diante 1a Chiesa, che & il suo corpo, I’opera della salvezza.

“1 popolo di Dio fa cid attraverso una moltitudine di attivita. Nel sen-
so in cui diciamo che la Chiesa & ‘sacramento della salvezza’ tutta la sua
vita, e non soltanto Ja celebrazione dei (sette) sacramenti propriamente
detti fa parte di questo sacramento [...]. Aldila poi di quelle che possiamo
chiamare le attivita sacrali della chiesa ci sono le attivita della sua carita e

della sua diaconia che cosi spesso si esercitano nelle strutture del mondo
dette profane, o pill ancora nelle necessita della vita degli uomini, dapper-
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B Ibid., 24. 31 ConciLio Vaticano 11, Sacrosanctum Concilium, 6.
2 Civk G., La sofferenza: V. Frankl e la teologia contemporaned, Roma 1992, 197. 2 1p., Lumen gentium, 7; citeremo LG.
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tutto e in tutti i modi in cui si esprime 1’amore di Dio per gli uomini nel
nome del Cristo e nella linea del suo regno a venire™.

Con i sacramenti il credente & inserito nella Chiesa e mediante la
sacramentalita della Chiesa, sacramento primordiale e segno salvifico della
grazia di Cristo, & unito con la sua umanita gloriosa, che “¢ la realta per-
manente nella quale si trova presente e si traduce I’amore intradivino del
Figlio per il Padre, sotto la forma del sacrificio della croce accettato dal
Padre, e nel quale & al tempo stesso presente, realizzato in maniera uma-
na, il coprincipio dello Spirito Santo™.

E dal sacrificio della croce e dalla potenza della risurrezione di Cristo
che i sacramenti derivano la loro forza salvifica, poiché il Cristo elevato &
il sacrificio della croce posto in gloria, e dunque il sacrificio della croce
nella sua potenza di emissione dello Spirito. E il Cristo elevato & ‘lo stes-
so ieri, oggi e fino nell’eternita.

L’ agire pastorale nel mondo della salute deve tenere nella debita con-
siderazione 1’importanza dell’aspetto sacramentale. Infatti “la missione
che Cristo ha affidato alla Chiesa & contemporaneamente missione di an-
nuncio di attuazione della salvezza [...]. T sacramenti realizzano e comu-
nicano quanto la predicazione proclama e insegna. A questo livello: quel-
lo di dire ‘oggi’ Dio si fa presente nei sacramenti e ‘oggi’ comunica al-
I'uomo la salvezza™’.

Pertanto i sacramenti non sono segni magici, ma sacramenti della fede,
che richiedono la inderogabilita dell’annuncio, come atto prioritario per-
ché “la fede dipende dalla predicazione e la predicazione a sua volta si
attua per la parola di Cristo” (Rm 10,17), esigono conseguentemente di
essere donati agli uomini, come attualizzazione nell’oggi della potenza
salvifica di Cristo. Nel mondo della salute questo aspetto dell’azione pa-
storale acquista un significato e una importanza teologica di particolare
spessore, perché 'uomo che soffre ha bisogno di essere illuminato dalla
parola perché sia diradato il mistero del suo soffrire, ma nello stesso tem-
po ha uguale necessita di essere sostenuto dal mistero della Pasqua del
Signore: “da esso infatti scaturiscono [i sacramenti], derivandone la loro

¥ RoccHerTA C., [ sacramenti della fede, Bologna 19884, 206.
3% SCHILLEBEESKX, Cristo sacramento..., 92-93.
¥ RoCCHETTA, [ sacramenti..., 205-206.
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forza salvifica, cosi come tutti trovano il loro vertice e la loro pienezza
nella eucarestia che di quel mistero & la piena attualizzazione”,

Conseguentemente la pastorale sanitaria richiede un accurato appro-
fondimento dottrinale sulla importanza e sul significato della proclama-
zione della parola e dell’offerta dei sacramenti, in modo particolare per i
sacramenti pil strettamente connessi con la situazione dell’uomo malato.
L’evangelizzazione tende, pertanto, a portare il malato all’incontro sacra-
mentale con Cristo, rendendo in tal modo il sacramento evento salvifico
nel tempo della malattia.

La diakonia delle opere di carita

La Chiesa come “comunita di fede, di speranza e di carita™, “racco-
manda gli ammalati al Signore sofferente e glorificato, perché alleggeri-
sca le loro pene e li salvi (cfr. Gv 5,14-16), anzi li esorta a unirsi sponta-
neamente alla passione e alla morte di Cristo (cfr. Rm 8,17; Col 1,24;
2Tm 2,11-12; 1Pt 1,13), per contribuire cosi al bene del popolo di Dio”#,
ma nello stesso tempo ha promosso nel corso di tutta la sua storia nume-
rose opere di misericordia a sollievo della sofferenza umana®'. Tra le ope-
re di misericordia un posto notevole ha sempre avuio la cura degli infer-
mi, nei quali la comunita cristiana ha visto rivivere le sofferenze di Cristo.

In questo modo “la santa Chiesa, come nelle origini unendo 1’agape
con la cena eucaristica si manifesta tutta unita nel vincolo della carith
attorno a Cristo, cosi in ogni tempo si riconosce da questo contrassegno
della carita, e, mentre gode delle iniziative altrui, rivendica le opere di
caritd come suo dovere e diritto inalienabile. Percid la misericordia verso
1 poveri e gli infermi come pure le cosiddette opere caritative e di mutuo
soccorso, destinate ad alleviare le necessita umane d’ogni genere sono
tenute dalla Chiesa in particolare onore™*.

*® Cel, Evangelizzazione e sacramenti, Roma 1973, 52.

¥LG, 8.

“LG, 8.

“ Cfr. LaLLemano L., Histoire de la charité, 4 volumi, Paris 1902-1912; MONACHING
V., La carita cristiana in Roma, Bologna 1968; Casera D., Chiesa e salute, Roma 1991,

42 ConciLio Varicano 11, Apostolicam Actuositatem, 8.







